
 実務経験のある教員等による授業科目一覧表 

氏  名 授業科目名 実務経験 

単

位

数 

授業内容 

髙橋 和吉 生物学 小・中校で教諭、校長を歴

任 

野生植物研究所所長 

非特定営利法人エコパル

化女沼代表 

２ 人間・他の生物と環境との様々な関わり合

いを、身近にみられる動植物の採集・観察

等を通して理解が深まるようにする。幼稚

園・保育所等の現場で自然環境や動植物、

生命等に触れることで子ども立ちの指導

に活かすことができるよう指導展開して

いく。 

尾崎 律子 

 

保育内容演習 

・環境 

私立幼稚園、公立保育所・

幼稚園に勤務したのち公

立幼稚園長を歴任。 

 

 

１ 望ましい保育環境のあり方を理解する

ことにより、保育者としての実践的な指導

力を身につける。子どもの実態に即した環

境構成と活用の仕方について、具体的な事

例を取り上げながら模擬保育を行い、実践

力を養う。 

鳥海 悦子 

 

子どもの保健 埼玉県、宮城県公立小・中

学校において養護教諭と

して勤務 

 

２ 子どもの心身の健康と発育及び保健の

意義を理解する学習である。子どもの成長

過程や疾病の予防と適切な保健的対応な

どについての具体例を提示しながら考え

る授業を展開する。 

子どもの 

健康と安全 

１ 子どもの保育環境を最善な状態に整え

ておくことの重要性を理解する学習であ

る。保育における健康・安全の管理、体調

不良や感染症対策等について、具体的な場

面を想定した授業を展開する。 

瀬戸 由美 

 

子どもの 

食と栄養Ⅰ 

管理栄養士、臨床栄養師資

格 

大崎口から食べることを

支援する会 会長 

 

２ 小児栄養の基本的理論を理解し、実際の

保育に役立つような実践力を身につける。

子どもの発育・発達と食生活等について理

解を深め、各種実習体験を通した授業を展

開する。 

子どもの 

食と栄養Ⅱ 

２ 「子どもの食と栄養Ⅰ」を理解した上で、

実際の保育に役立つような実践力を身に

つける。子どもの発育・発達と食生活等の

実践的な内容について、各種実習体験を通

して、実践力や応用力を養う。 

澁谷 榮昭 教育相談 特別支援教育に係り支援

学校長を歴任。現在は大崎

市子どもと親の相談員。 

２ 幼児保育や幼児教育に必要なカウンセ

リングの技術について、グループでの演習

や事例などを取り入れた相互学習やグル

ープ学習を中心にし、実践力を養う。 

社会的養護Ⅱ 

 

１  いろいろな事例をとおして、児童観・施 

施設養護観について学習を深め、社会的養 

護に係わる子どもへの支援のあり方につ

い 

て指導する。 

相澤 裕子 情報処理 
仙台商工会議所エキスパート

登録、市主催・商工会議所主

催等パソコン教室講師 

pgn-VAMOS 主宰（IT サポー

トコンサルティング、ホーム

ページ作成業務） 

２ 情報機器やネットワークを利用して実

践で活用できる情報の収集・整理・表現す

る能力を習得する。インターネットを利用

して情報を収集・選別・活用する技術を習

得するとともに、利用上のトラブルに対し

ての対処法も系統的に指導する。 



氏  名 授業科目名 実務経験 

単

位

数 

授業内容 

髙橋 留美子 児童文化 
公立幼稚園・こども園勤務 ２ 保育実践を意識した講義・発表体験を通

して児童文化を理解することを学習する。

制作・発表等を主とする演習を通して基礎

的な技術を習得する授業を展開する。 

 

保育の方法及

び技術 

１ 教育の方法論を理解し、教育の方法・技

術、情報機器及び教材の活用に関する基礎

的な知識・技術について実践事例をあげな

がら授業を展開する。 

身体表現 ２ 身体のいろいろな部分を自由に動かす

能力、表現方法、創作能力を身に付け、全

身で表現する楽しさを体験しながら、自己

表現を高めると共に、リズムダンスや表現

に関する遊びの体験と指導法を考える。 

 合 計  ２０  

 


