
実務経験のある教員等による授業科目一覧表 

氏  名 授業科目名 実務経験 

単

位

数 

授業内容 

尾崎  律子 保育内容演習 

・環境 

私立幼稚園、公立保育所・

幼稚園に勤務したのち公

立幼稚園長を歴任 

１ 望ましい保育環境のあり方を理解する

ことにより、保育者としての実践的な指

導力を身につける。子どもの実態に即し

た環境構成と活用の仕方について、具体

的な事例を取り上げながら模擬保育を行

い、実践力を養う。 

同 上 児童文化 同上 ２ 保育実践を意識した講義・発表体験を

通して児童文化を理解することを学習す

る。制作・発表等を主とする演習を通し

て基礎的な技術を習得する授業を展開す

る。 

同 上 保育の方法 

及び技術 

同上 １ 教育の方法論を理解し、教育の方法・

技術、情報機器及び教材の活用に関する

基礎的な知識・技術について実践事例を

あげながら授業を展開する。 

髙橋  晴美 子どもの保健 看護師・保健師資格、県内

公立小学校養護教諭とし

て勤務 

２ 子どもの心身の健康と発育及び保健の

意義を理解する学習である。子どもの成

長過程や疾病の予防と適切な保健的対応

などについての具体例を提示しながら考

える授業を展開する。 

同 上 子どもの 

健康と安全 

同上 １ 子どもの保育環境を最善な状態に整え

ておくことの重要性を理解する学習であ

る。保育における健康・安全の管理、体

調不良や感染症対策等について、具体的

な場面を想定した授業を展開する。 

千島  優子 子どもの 

食と栄養Ⅰ 

管理栄養士、臨床栄養師資

格 

公衆栄養、臨床栄養を業務

とし、「食べることの幸せ

楽しさを考える市民の会」

NPO 法人で活動 

２ 小児栄養の基本的理論を理解し、実際

の保育に役立つような実践力を身につけ

る。子どもの発育・発達と食生活等につ

いて理解を深め、各種実習体験を通した

授業を展開する。 

 

同 上 子どもの 

食と栄養Ⅱ 

同上 ２ 「子どもの食と栄養Ⅰ」を理解した上

で、実際の保育に役立つような実践力を

身につける。子どもの発育・発達と食生

活等の実践的な内容について、各種実習

体験を通して、実践力や応用力を養う。 

邊見  俊三 教育相談 養護学校の教諭として勤

務し養護学校校長を歴任。

地域の教育委員会青少年

教育相談員 

２ 幼児保育や幼児教育に必要なカウンセ

リングの技術について、グループでの演

習や事例などを取り入れた相互学習やグ

ループ学習を中心にし、実践力を養う。 

同 上 社会的養護Ⅱ 

 

養護学校の教諭として勤

務し養護学校校長を歴任。

地域の教育委員会青少年

教育相談員 

１ いろいろな事例をとおして、児童観、

施設養護観について学習を深め、社会的

養護に関わる子どもへの支援のあり方に

ついて指導する。 

相澤  裕子 情報処理 仙台商工会議所エキスパ

ート登録、市主催・商工会

議所主催等パソコン教室

講師 

pgn-VAMOS 主宰（IT サ

ポートコンサルティング、

ホームページ作成業務） 

２ 情報機器やネットワークを利用して実

践で活用できる情報の収集・整理・表現

する能力を習得する。インターネットを

利用して情報を収集・選別・活用する技

術を習得するとともに、利用上のトラブ

ルに対しての対処法も系統的に指導す

る。 
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